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PODATKI O PROGRAMU USPOSABLJANJA

Področje Športa športno treniranje

Športna panoga
KONJENIŠTVO - DRESURA, KONJENIŠTVO -
PRESKAKOVANJE OVIR

Stopnja usposobljenosti 1. stopnja

Ime programa
športno treniranje, KONJENIŠTVO - DRESURA,
KONJENIŠTVO - PRESKAKOVANJE OVIR, 1. stopnja

Naziv, ki ga posameznik dobi
Strokovni delavec 1, športno treniranje, KONJENIŠTVO
- DRESURA, KONJENIŠTVO - PRESKAKOVANJE
OVIR

Ime in priimek vodje programa Barbara Begojev

Izobrazba vodje programa profesor športne vzgoje

CILJI PROGRAMA

CILJ PROGRAMA ŠPORTNO TRENIRANJE -
KONJENIŠTVO - DRESURA, KONJENIŠTVO -
PRESKAKOVANJE OVIR - 1. STOPNJA JE, SKLADNO
S KOMPETENCAMI, KI JIH DAJE PROGRAM,
OMOGOČITI USPOSOBLJENEMU STROKOVNEMU
DELAVCU, DA IZVAJA IN SPREMLJA PROCES
ŠPORTNE VADBE V ŠPORTNI PANOGI
KONJENIŠTVO - DRESURA, KONJENIŠTVO -
PRESKAKOVANJE OVIR V VSEH NJENIH POJAVNIH
OBLIKAH.

KOMPETENCE

PROGRAM USPOSABLJANJA ŠPORTNO
TRENIRANJE - KONJENIŠTVO - DRESURA,
KONJENIŠTVO - PRESKAKOVANJE OVIR- 1.
STOPNJA, OMOGOČA POSAMEZNIKU
KOMPETENCE OZIROMA ZNANJA, SPRETNOSTI IN
ODGOVORNOSTI ZA IZVAJANJE IN SPREMLJANJE
PROCESA ŠPORTNE VADBE V VSEH POJAVNIH
OBLIKAH ŠPORTNE PANOGE KONJENIŠTVO -
DRESURA, KONJENIŠTVO - PRESKAKOVANJE
OVIR, S CILJEM TEKMOVALNEGA DOSEŽKA,
OHRANJANJA ZDRAVJA, DOBREGA POČUTJA IN
VITALNOSTI, DRUŽENJA OZIROMA ZABAVE.

TRAJANJE PROGRAMA (ŠT. UR) 119



POGOJI ZA VKLJUČITEV

    •  Starost najmanj 18 let.
    •  Najmanj srednja poklicna izobrazba.
    •  Potrdilo mentorja (2. stopnja usposobljenosti po
novem zakonu o Športu ZŠpo-1 na področju Športno
treniranje - Konjeništvo - preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje - Konjeništvo - dresura) o ustrezni
pripravljenosti za pristop k programu (najmanj 40 ur
priprav na sprejemni izpit).
    •  Pridobljen naziv Jahač 1 in Jahač 2 po pravilih
Konjeniške zveze Slovenije.
    •  Tekmovalna licenca najmanj kategorije L iz
dresurnega jahanja in najmanj kategorije L iz
preskakovanja ovir ali opravljen sprejemni izpit.

POGOJI DOKONČANJA

    •  Za pridobitev naziva Strokovni delavec 1, športno
treniranje, Konjeništvo - dresura, Konjeništvo -
preskakovanje ovir je pogoj za pristop k izpitu najmanj
80 % prisotnost na obveznih vsebinah usposabljanja in
najmanj 80 % prisotnost na posebnih vsebinah
usposabljanja. Kandidat mora obvezno uspešno opraviti
teoretični izpit iz obveznih vsebin usposabljanja.
    •  Kandidat mora obvezno uspešno opraviti tudi vse
predpisane teoretične in praktične izpite posebnih
vsebin usposabljanja ter predložiti seminarsko nalogo s
področja konjeništva, ki mora biti pozitivno ocenjena.
    •  Pred pristopom k praktičnemu izpitu iz poučevanja
mora kandidat obvezno opraviti 20 ur prakse iz
poučevanja jahanja po programih Jahač 1 in Jahač 2
pod vodstvom mentorja (2. stopnja usposobljenosti) in
predložiti dnevnik prakse.
    •  Posamezni izpiti se ocenjujejo z opravil oz. ni
opravil. Kandidati morajo usposabljanje zaključiti
najkasneje v roku treh let od zaključka tečaja,
posamezen izpit pa lahko opravljajo največ trikrat. Če
kandidat v roku ne zaključi zahtevane obveznosti, se
mora tečaja ponovno udeležiti.
    •  Z zaključenim programom usposabljanja na prvi
stopnji posameznik pridobi naziv Strokovni delavec 1,
športno treniranje, Konjeništvo - dresura, Konjeništvo -
preskakovanje ovir

PREDMETNIK OBVEZNIH VSEBIN(1. stopnja): 22 ur

zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj

1
Osnove športne
vadbe

5
    •  Pozna in razume temeljne didaktične pristope (cilji vadbe,
vsebine in metode).
    •  Pozna metode in sredstva za razvoj gibalnih sposobnosti.
    •  Zna izvajati in spremljati športno vadbo skozi proces.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj

2
Psihosocialne osnove
športa

5

    •  Pozna osnove razvojne psihologije (spoznavni razvoj,
osebnostne lastnosti, motivacija).
    •  Pozna osnove in pomen športne psihologije (vodenje, lik
trenerja).
    •  Prepozna družbene razsežnosti okolja, v katerem deluje
(komunikacija, etika, doping, fair play, socialna inkluzija skozi
šport).
    •  Prepozna oblike nasilja v športu.

3
Odgovornost in
zakonodaja v športu

2
    •  Pozna pravne podlage, ki urejajo področje športa.
    •  Pozna odgovornosti, ki izhajajo iz izvajanja procesa športne
vadbe.

4
Osnove medicine
športa

5

• Pozna osnove prve pomoči in temeljnih postopkov oživljanja
• Pozna uporabo avtomatiziranega zunanjega defibrilatorja pri
temeljnih postopkih oživljanja
• Zna izvesti prvo pomoč pri poškodbi gibal
• Pozna osnove preprečevanja poškodb v športu

5
Osnove gibanja
človeka

5
    •  Pozna gibalne sposobnosti
    •  Pozna fizikalne zakonitosti gibanja
    •  Pozna osnove gibalnega nadzora in učenja



PREDMETNIK POSEBNIH VSEBIN

zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

1
Splošna znanja o
konju

3

    •  pozna in
razume temeljne
biološke
značilnosti konj
    •  pozna in
razume osnove
psihologije konj in
zna prepoznati
njihovo telesno
govorico
    •  pozna
normative in
principe pravilne
oskrbe in nege
konj
    •  zna izvesti
oskrbo in nego
konja

Teoretično in
praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.

2
Oprema konja in
jahača

1

    •  pozna in zna
pravilno namestiti
in uporabljati
opremo konja pri
vodenju,
lonžiranju, delu na
tleh in jahanju
    •  pozna in zna
uporabljati opremo
in obleko jahača

Teoretično in
praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

3
Zdravstveno
varstvo in prva
pomoč konju

3

    •  zna
prepoznati znake
bolezni pri konju
    •  pozna ukrepe
za preprečevanje
zajedavskih in
nalezljivih bolezni
konj
    •  zna ukrepati v
primeru nujnih
stanj in poškodb in
nuditi prvo pomoč
bolnemu in
poškodovanemu
konju

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
pridobljen naziv doktor
veterinarske medicine in
najmanj 5 let delovnih
izkušenj na področju
veterinarske medicine.

4

Začetna šola
jahanja -
didaktično
metodični program
Jahač 1

4

    •  pozna in
razume metodiko
dela po programu
Jahač 1
    •  pozna in
razume pripravo
na izpit po
programu Jahač 1

Teoretično in
praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

5

Nadaljevalna šola
jahanja -
didaktično
metodični program
Jahač 2

7

    •  pozna princip
dela z
naprednejšimi
jahači
    •  pozna in
razume metodiko
dela po programu
Jahač 2
    •  zna razložiti
izvedbo osnovnih
dresurnih vaj in
dresurnih nalog
    •  pozna
osnovne principe
dela na kavaletah
in preskakovanja
ovir za začetnike
    •  pozna in
razume pripravo
na izpit po
programu Jahač 2

Teoretično in
praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

6

Specifike
poučevanja
jahanja pri otrocih

5

    •  pozna in
razume posebnosti
pri poučevanju
otrok glede na
starost in
sposobnosti
    •  pozna in
razume pomen
univerzalnosti
šolanja
    •  pozna in
razume pomen
varnosti in
skrbnosti pri
poučevanju otrok
    •  pozna in
razume pomen
motivacije in
učenja prek igre -
na in ob konju
    •  pozna vaje in
metode za
naprednejše delo s
starejšimi otroki
    •  pozna načine
za izvedbo
rekreacijskih in
tekmovalnih
aktivnosti za
otroke (počitniški
tabori, vodeno
jahanje, šolska
tekmovanja)

Teoretično in
praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

7
Rekreacijsko in
terensko jahanje

2

    •  razume
pomen
rekreacijskega
jahanja kot načina
preživljanja
prostega časa
    •  pozna in
razume pravila in
principe
terenskega jahanja
    •  pozna pravila
obnašanja jahačev
kot udeležencev v
prometu

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

8
Poučevanje
jahanja - dresura

20

    •  razume
pomen dela na
terenu v
sodelovanju z
mentorjem -
treningi dresure
    •  pozna vsebino
in obvlada
izvajanje
programov Jahač
1 in Jahač 2 v
praksi
    •  obvlada
izvedbo osnovnih
dresurnih vaj in
nalog na konju -
jahanje dresurne
naloge kategorije
A
    •  zna izvesti
poučevanje
osnovnih dresurnih
vaj in nalog
    •  razume
pomen praktičnih
delavnic iz
poučevanja
dresure
    •  zna pravilno
uporabljati opremo
konj pri treningu
dresure
    •  zna izvesti
osnovno šolanje
konja
    •  zna uporabiti
in izvesti metode
za osnovno
šolanje jahačev v
dresuri
    •  pozna,
razume in zna
razložiti jahačevo
delovanje na konja
pri vadbi dresure
    •  zna pripraviti
jahača za
tekmovanja na
šolskem nivoju

Praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

9

Poučevanje
jahanja -
preskakovanje ovir

20

    •  razume
pomen dela na
terenu v
sodelovanju z
mentorjem -
trening
preskakovanja ovir
    •  pozna vsebino
in obvlada
izvajanje
programov Jahač
1 in Jahač 2 v
praksi
    •  obvlada
praktično izvedbo
nalog iz
preskakovanja ovir
na konju - jahanje
parkurja višine 80
cm
    •  razume
pomen delavnic iz
poučevanja
preskakovanja ovir
v praksi
    •  zna pravilno
uporabljati opremo
konj za učenje
preskakovanja ovir
    •  zna pravilno
uporabljati material
za trening
preskakovanja ovir
    •  pozna
osnovne mere pri
postavitvi kavalet
in manjših ovir
    •  pozna in
razume vaje za
osnovno šolanje
konja v
preskakovanju ovir
    •  pozna in
razume vaje za
osnovno šolanje
jahača - začetnika
v preskakovanju
ovir
    •  pozna,
razume in zna
razložiti jahačevo
delovanje na konja

Praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

pri vadbi
preskakovanja ovir
    •  zna uporabiti
in izvesti metode
za osnovno
šolanje jahačev v
preskakovanju ovir
    •  zna pripraviti
jahača za
tekmovanja na
šolskem nivoju

10
Psihološka
priprava jahača

2

    •  pozna in
razume pomen
psihološke
priprave jahača na
treninge in
nastope
    •  pozna in
razume pomen
motivacije jahača
    •  pozna načine
in metode za
zmanjševanje
stresa
    •  pozna in
razume vpliv
strahu na jahačeve
telesne
sposobnosti
    •  pozna in
razume metode za
zmanjšanje in
odpravljanje strahu
pred konji in
jahanjem
    •  zna omejiti
vpliv staršev na
jahačev učni
proces

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem študijskem
programu prve ali druge
stopnje s področja športa
ali psihologije.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

11
Osnove prehrane
konj

2

    •  pozna
anatomijo konjevih
prebavil
    •  pozna
fiziologijo konjeve
prebave
    •  pozna
ustrezno krmo za
konje in pravila
krmljenja
    •  prepozna
napake pri
prehrani konj

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
visokošolskem študijskem
programu prve ali druge
stopnje s področja
veterinarske medicine ali
zootehnike.

12
Zgodovina
konjeniških
športov

1

    •  pozna razvoj
konjeniškega
športa
    •  pozna vpliv
najpomembnejših
posameznikov

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

13
Osnove treninga
mladih konj

7

    •  pozna in
razume načela in
sistematiko
osnovne vzgoje
    •  pozna in
razume skalo
šolanja konj
    •  pozna in
razume različne
namene in tehnike
lonžiranja konj
    •  pozna in zna
uporabljati
ustrezno opremo
za lonžiranje glede
na namen
    •  zna izvesti
lonžiranje glede na
namen
    •  pozna in
razume vaje za
splošno osnovno
šolanje konja

Teoretično in
praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

14
Osnovno šolanje
jahača

7

    •  pozna in
razume pravilen
sed in držo jahača
    •  pozna in
razume jahačevo
delovanje na konja
    •  pozna in
razume izvedbo
osnovnih vaj in
dresurnih lekcij
    •  pozna
lastnosti
učinkovitega
učitelja
    •  prepozna
različne vrste in
značilnosti
učencev
    •  pozna in
razume pomen
varnosti pri izvedbi
in načrtovanju
učne ure
    •  pozna in
razume pravilno
pripravo načrta
učne ure
    •  pozna in
razume pomen
priprave na
jahanje, delo na
lonži in v skupini

Teoretično in
praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.

15
Etika v konjeništvu

1

    •  pozna etični
kodeks v
konjeništvu
    •  pozna pomen
dobrobiti konja pri
uporabi za namen
športa in rekreacije

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora biti
državni sodnik za dresuro
ali preskakovanje ovir z
licenco KZS, ki ima
najmanj 8 let izkušenj s
področja sojenja v
konjeništvu.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

16
Telesna priprava
jahača

2

    •  pozna in
razume pomen
telesne priprave
športnika
    •  pozna
specifike telesne
priprave za jahanje
    •  pozna in
obvlada izvedbo
vaj za ogrevanje
pred jahanjem in
raztezanje po
končani vadbi

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem študijskem
programu prve ali druge
stopnje s področja športa.

17

Prva pomoč pri
najpogostejših
poškodbah jahača

2

    •  pozna
najpogostejše
poškodbe pri
jahanju
    •  zna pravilno
ukrepati v primeru
poškodbe jahača
    •  zna nuditi
prvo pomoč jahaču
v primeru padca ali
poškodbe, nastale
pri rokovanju s
konjem

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem študijskem
programu prve ali druge
stopnje s področja
medicine.

18
Osnove prehrane
jahača

1

    •  pozna in
razume pomen
pravilne prehrane
športnika
    •  pozna
sestavine
zdravega obroka
za športnike
    •  razume
razlike v sestavi
obrokov glede na
obremenitev in
potrebe

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo s področja
medicine ali izobrazbo,
pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem študijskem
programu prve ali druge
stopnje s področja športa,
biokemije ali dietetike.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

19

Dejavnost in
organiziranost
Konjeniške zveze
Slovenije

2

    •  pozna
organizacijsko
strukturo KZS
    •  pozna
temeljne akte in
pravilnike KZS
    •  pozna sistem
usposabljanja in
licenciranja v
okviru KZS
    •  pozna
tekmovalni sistem
KZS
    •  pozna
prednosti članstva
v KZS in z njim
povezane
ugodnosti
    •  pozna
konjeniške
discipline, ki
delujejo v okviru
KZS in njihove
temeljne
značilnosti

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

20
Specifike
poučevanja
jahanja invalidov

3

    •  pozna in
razume pomen
integracije
invalidov v
konjeništvu
    •  pozna in
razume pomen
razvijanja gibalnih
sposobnosti
invalidov glede na
njihove
sposobnosti
    •  pozna in
razume pomen
upoštevanja
posebnih
varnostnih zahtev
in omogočanja
dostopnosti
invalidov do
krajev, kjer
potekajo športne,
rekreacijske in
turistične
dejavnosti
    •  pozna in
razume pomen
zagotavljanja
enakih možnosti
invalidnih otrok pri
igri, rekreaciji in
prostočasnih in
športnih
dejavnostih v
konjeništvu
    •  pozna in
razume
pomembnost
dodatne strokovne
usposobljenosti
kadra za delo z
invalidi na
področju
konjeništva in
povezovanja z
ustreznimi
strokovnimi
inštitucijami
    •  pozna in
razume
pomembnost
pravilnega izbora

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem študijskem
programu prve ali druge
stopnje s področja športa,
medicine, fizioterapije ali
specialne pedagogike.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost za
izvajanje hipoterapije ali
terapije s pomočjo konja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

in šolanja konja za
delo z invalidi
    •  pozna in
razume uporabo
posebnih
pripomočkov za
delo z invalidi
glede na specifiko
invalidnosti
    •  pozna in
razume
kontraindikacije za
vključitev v
konjeništvo
    •  pozna
osnovne
značilnosti
parakonjeništva
kot športne
panoge

21

Osnove anatomije
in biomehanike
konja

2

    •  pozna osnove
anatomije
konjevega
gibalnega aparata
    •  pozna in
razume
biomehaniko konja

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
pridobljen naziv doktor
veterinarske medicine in
najmanj 5 let delovnih
izkušenj na področju
veterinarske medicine.

skupno št. ur
posebnih vsebin
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