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PODATKI O PROGRAMU USPOSABLJANJA

Področje Športa športno treniranje

Športna panoga
KONJENIŠTVO - DRESURA, KONJENIŠTVO -
PRESKAKOVANJE OVIR, KONJENIŠTVO -
EVENTING

Stopnja usposobljenosti 1. stopnja

Ime programa
športno treniranje, KONJENIŠTVO - DRESURA,
KONJENIŠTVO - PRESKAKOVANJE OVIR,
KONJENIŠTVO - EVENTING, 1. stopnja

Naziv, ki ga posameznik dobi
Strokovni delavec 1, športno treniranje, KONJENIŠTVO
- DRESURA, KONJENIŠTVO - PRESKAKOVANJE
OVIR, KONJENIŠTVO - EVENTING

Ime in priimek vodje programa Barbara Begojev

Izobrazba vodje programa Profesor športne vzgoje

CILJI PROGRAMA

CILJ PROGRAMA ŠPORTNO TRENIRANJE -
KONJENIŠTVO - DRESURA, KONJENIŠTVO -
PRESKAKOVANJE OVIR, KONJENIŠTVO -
EVENTING - 1. STOPNJA JE, SKLADNO S
KOMPETENCAMI, KI JIH DAJE PROGRAM,
OMOGOČITI USPOSOBLJENEMU STROKOVNEMU
DELAVCU, DA IZVAJA IN SPREMLJA PROCES
ŠPORTNE VADBE V ŠPORTNI PANOGI
KONJENIŠTVO - DRESURA, KONJENIŠTVO -
PRESKAKOVANJE OVIR, KONJENIŠTVO -
EVENTING V VSEH NJENIH POJAVNIH OBLIKAH.



KOMPETENCE

PROGRAM USPOSABLJANJA ŠPORTNO
TRENIRANJE - KONJENIŠTVO - DRESURA,
KONJENIŠTVO - PRESKAKOVANJE OVIR,
KONJENIŠTVO - EVENTING- 1. STOPNJA,
OMOGOČA POSAMEZNIKU KOMPETENCE
OZIROMA ZNANJA, SPRETNOSTI IN
ODGOVORNOSTI ZA IZVAJANJE IN SPREMLJANJE
PROCESA ŠPORTNE VADBE V VSEH POJAVNIH
OBLIKAH ŠPORTNE PANOGE KONJENIŠTVO -
DRESURA, KONJENIŠTVO - PRESKAKOVANJE
OVIR, KONJENIŠTVO - EVENTING, S CILJEM
TEKMOVALNEGA DOSEŽKA, OHRANJANJA
ZDRAVJA, DOBREGA POČUTJA IN VITALNOSTI,
DRUŽENJA OZIROMA ZABAVE.

TRAJANJE PROGRAMA (ŠT. UR) 152

POGOJI ZA VKLJUČITEV

• Starost najmanj 18 let.
• Najmanj srednja poklicna izobrazba.
• Potrdilo mentorja (2. stopnja usposobljenosti

po novem zakonu o Športu ZŠpo-1 na
področju Športno

treniranje - Konjeništvo - preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje - Konjeništvo - dresura) o ustrezni
pripravljenosti za pristop k programu (najmanj 40 ur
priprav na sprejemni izpit).

• Pridobljen naziv Jahač 1 in Jahač 2 po
pravilih Konjeniške zveze Slovenije.

• Tekmovalna licenca najmanj kategorije L iz
dresurnega jahanja in najmanj kategorije L iz
preskakovanja ovir ali opravljen sprejemni
izpit.



POGOJI DOKONČANJA

• Za pridobitev naziva Strokovni delavec 1,
športno treniranje, Konjeništvo - dresura,
Konjeništvo - preskakovanje ovir,
Konjeništvo - eventing je pogoj za pristop k
izpitu najmanj 80 % prisotnost na obveznih
vsebinah usposabljanja in najmanj 80 %
prisotnost na posebnih vsebinah
usposabljanja. Kandidat mora obvezno
uspešno opraviti teoretični izpit iz obveznih
vsebin usposabljanja.

• Kandidat mora obvezno uspešno opraviti
tudi vse predpisane teoretične in praktične
izpite posebnih vsebin usposabljanja ter
predložiti seminarsko nalogo s področja
konjeništva, ki mora biti pozitivno ocenjena.

• Pred pristopom k praktičnemu izpitu iz
poučevanja mora kandidat obvezno opraviti
20 ur prakse iz poučevanja jahanja po
programih Jahač 1 in Jahač 2 pod vodstvom
mentorja (2. stopnja usposobljenosti) in
predložiti dnevnik prakse.

• Posamezni izpiti se ocenjujejo z opravil oz.
ni opravil. Kandidati morajo usposabljanje
zaključiti najkasneje v roku treh let od
zaključka tečaja, posamezen izpit pa lahko
opravljajo največ trikrat. Če kandidat v roku
ne zaključi zahtevane obveznosti, se mora
tečaja ponovno udeležiti.

• Z zaključenim programom usposabljanja na
prvi stopnji posameznik pridobi naziv
Strokovni delavec 1, športno treniranje,
Konjeništvo - dresura, Konjeništvo -
preskakovanje ovir, Konjeništvo - eventing.

PREDMETNIK OBVEZNIH VSEBIN(1. stopnja): 22 ur

zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj

1
Osnove športne
vadbe

5

• Pozna in razume temeljne didaktične pristope (cilji
vadbe, vsebine in metode).

• Pozna metode in sredstva za razvoj gibalnih
sposobnosti.

• Zna izvajati in spremljati športno vadbo skozi proces.

2
Psihosocialne
osnove športa

5

• Pozna osnove razvojne psihologije (spoznavni
razvoj, osebnostne lastnosti, motivacija).

• Pozna osnove in pomen športne psihologije
(vodenje, lik trenerja).

• Prepozna družbene razsežnosti okolja, v katerem
deluje (komunikacija, etika, doping, fair play,
socialna inkluzija skozi šport).

• Prepozna oblike nasilja v športu.

3
Odgovornost in
zakonodaja v športu

2
• Pozna pravne podlage, ki urejajo področje športa.
• Pozna odgovornosti, ki izhajajo iz izvajanja procesa

športne vadbe.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj

4
Osnove medicine
športa

5

• Pozna osnove prve pomoči in temeljnih postopkov oživljanja
• Pozna uporabo avtomatiziranega zunanjega defibrilatorja pri
temeljnih postopkih oživljanja
• Zna izvesti prvo pomoč pri poškodbi gibal
• Pozna osnove preprečevanja poškodb v športu

5
Osnove gibanja
človeka

5
• Pozna gibalne sposobnosti
• Pozna fizikalne zakonitosti gibanja
• Pozna osnove gibalnega nadzora in učenja



PREDMETNIK POSEBNIH VSEBIN

zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

1
Poučevanje
jahanja - delo z
jahačem na lonži

6

• pozna
in zna
uporabl
jati
ustrezn
o
opremo
za
lonžira
nje
glede
na
namen

• pozna
in
razume
vaje za
osnovn
o
šolanje
jahača
na lonži

• pozna,
razume
in zna
razložiti
jahačev
o
delova
nje na
konja
na lonži

• zna
uporabi
ti in
izvesti
osnovn
e
metode
za
osnovn
o
šolanje
jahača
na lonži

• zna
izvesti
lonžira
nje
glede
na
namen
poučev

Praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

anja

2
Oprema konja in
jahača

1

• pozna
in zna
praviln
o
namest
iti in
uporabl
jati
opremo
konja
pri
vodenj
u,
lonžira
nju,
delu na
tleh in
jahanju

• pozna
in zna
uporabl
jati
opremo
in
obleko
jahača

Teoretično in
praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem
programuprve ali druge
stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na podrocju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

3
Osnove
discipline
Eventing

6

• Obvlad
a
osnovn
o
znanje
o
tekmov
anju
Eventin
ga

• Razliku
je in
pozna
vse tri
zahtev
ane
discipli
ne -
dresura
,
preska
kovanje
ovir in
kros

• Pozna
vsebino
propozi
cij za
discipli
no
Eventin
g

• Pozna
in
razume
priprav
o
jahača
in konja
na
tekmov
anja v
Eventin
gu

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavne
visokošolskem ali
višješolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

4
Splošna znanja o
konju

3

• pozna
in
razume
temeljn
e
biološk
e
značiln
osti
konj

• pozna
in
razume
osnove
psiholo
gije
konj in
zna
prepoz
nati
njihovo
telesno
govoric
o

• pozna
normati
ve in
princip
e
praviln
e
oskrbe
in nege
konj

• zna
izvesti
oskrbo
in nego
konja

Teoretično in
praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

5
Osnovno šolanje
jahača

7

• pozna
in
razume
pravile
n sed
in držo
jahaca

• pozna
in
razume
jahačev
o
delova
nje na
konja

• pozna
in
razume
izvedbo
osnovni
h vaj in
dresurn
ih lekcij

• pozna
lastnost
i
učinkov
itega
učitelja

• prepoz
na
različne
vrste in
značiln
osti
učence
v

• pozna
in
razume
pomen
varnost
i pri
izvedbi
in
načrtov
anju
učne
ure

• pozna
in
razume
praviln

Teoretično in
praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
npreskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

o
priprav
o
načrta
učne
ure

• pozna
in
razume
pomen
priprav
e na
jahanje
, delo
na lonži
in v
skupini

6
Etika v
konjeništvu

1

• pozna
etični
kodeks
v
konjeni
štvu

• pozna
pomen
dobrobi
ti konja
pri
uporabi
za
namen
športa
in
rekreac
ije

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora biti
državni sodnik za dresuro
ali preskakovanje ovir z
licenco KZS, ki ima
najmanj 8 let izkušenj s
področja sojenja v
konjeništvu.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

7
Telesna priprava
jahača

8

• pozna
in
razume
pomen
telesne
priprav
e
športni
ka

• pozna
specifik
e
telesne
priprav
e za
jahanje

• pozna
in
obvlad
a
izvedbo
vaj za
ogreva
nje
pred
jahanje
m in
razteza
nje po
končani
vadbi

• razume
katere
gibalne
sposob
nosti so
pomem
bne za
vsako
od
konjeni
ških
discipli
n

• pozna
osnove
razvoja
gibalnih
sposob
nosti
potrebn
ih za
vsako

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem študijskem
programu prve ali druge
stopnje s področja športa.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

konjeni
ški
discipli
no

8

Prva pomoč pri
napogostejših
poškodbah
jahača

2

• pozna
najpog
ostejše
poškod
be pri
jahanju

• zna
praviln
o
ukrepat
i v
primeru
poškod
be
jahača

• zna
nuditi
prvo
pomoč
jahaču
v
primeru
padca
ali
poškod
be,
nastale
pri
rokova
nju s
konjem

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem študijskem
programu prve ali druge
stopnje s področja
zdravstva ali izobrazbo s
področja medicine.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

9
Osnove prehrane
jahača

4

• pozna
in
razume
pomen
praviln
e
prehran
e
športni
ka

• pozna
sestavi
ne
zdrave
ga
obroka
za
športni
ke

• razume
razlike
v
sestavi
obroko
v glede
na
obreme
nitev in
potrebe

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo s področja
medicine ali izobrazbo,
pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem študijskem
programu prve ali druge
stopnje s področja športa,
biokemije, dietetike ali
izobrazbo s področja
medicine.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

10

Poučevanje
jahanja -
preskakovanje
ovir

20

• razume
pomen
dela na
terenu
v
sodelov
anju z
mentorj
em -
trening
preska
kovanja
ovir

• pozna
vsebino
in
obvlad
a
izvajanj
e
progra
mov
Jahač
1 in
Jahač
2 v
praksi

• obvlad
a
praktič
no
izvedbo
nalog iz
preska
kovanja
ovir na
konju -
jahanje
parkurj
a višine
80 cm

• razume
pomen
delavni
c iz
poučev
anja
preska
kovanja
ovir v
praksi

• zna
praviln

Praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

o
uporabl
jati
opremo
konj za
učenje
preska
kovanja
ovir

• zna
praviln
o
uporabl
jati
materia
l za
trening
preska
kovanja
ovir

• pozna
osnovn
e mere
pri
postavit
vi
kavalet
in
manjših
ovir

• pozna
in
razume
vaje za
osnovn
o
šolanje
konja v
preska
kovanju
ovir

• pozna
in
razume
vaje za
osnovn
o
šolanje
jahača
-
začetni
ka v
preska



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

kovanju
ovir

• pozna,
razume
in zna
razložiti
jahačev
o
delova
nje na
konja
pri
vadbi
preska
kovanja
ovir

• zna
uporabi
ti in
izvesti
metode
za
osnovn
o
šolanje
jahačev
v
preska
kovanju
ovir

• zna
pripravi
ti
jahača
za
tekmov
anja na
šolske
m
nivoju



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

11

Dejavnost in
organiziranost
Konjeniške zveze
Slovenije

2

• pozna
organiz
acijsko
struktur
o KZS

• pozna
temeljn
e akte
in
pravilni
ke KZS

• pozna
sistem
usposa
bljanja
in
licencir
anja v
okviru
KZS

• pozna
tekmov
alni
sistem
KZS

• pozna
predno
sti
članstv
a v
KZS in
z njim
poveza
ne
ugodno
sti

• pozna
konjeni
ške
discipli
ne, ki
delujejo
v okviru
KZS in
njihove
temeljn
e
značiln
osti

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

12
Specifike
poučevanja
invalidov

3

• pozna
in
razume
pomen
integra
cije
invalido
v v
konjeni
štvu

• pozna
in
razume
pomen
razvijan
ja
gibalnih
sposob
nosti
invalido
v glede
na
njihove
sposob
nosti

• pozna
in
razume
pomen
upošte
vanja
posebn
ih
varnost
nih
zahtev
in
omogo
čanja
dostop
nosti
invalido
v do
krajev,
kjer
potekaj
o
športne
,
rekreac
ijske in
turističn
e

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem študijskem
programu prve ali druge
stopnje s področja
specialne in
rehabilitacijske
pedagogike, kineziologije,
športne vzgoje, medicine
ali fizioterapije.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost za
izvajanje hipoterapije ali
terapije s pomočjo konja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

dejavn
osti

• pozna
in
razume
pomen
zagota
vljanja
enakih
možno
sti
invalidn
ih otrok
pri igri,
rekreac
iji in
prostoč
asnih in
športni
h
dejavn
ostih v
konjeni
štvu

• pozna
in
razume
pomem
bnost
dodatn
e
strokov
ne
usposo
bljenost
i kadra
za delo
z
invalidi
na
področj
u
konjeni
štva in
povezo
vanja z
ustrezn
imi
strokov
nimi
inštituci
jami

• pozna



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

in
razume
pomem
bnost
praviln
ega
izbora
in
šolanja
konja
za delo
z
invalidi

• pozna
in
razume
uporab
o
posebn
ih
pripom
očkov
za delo
z
invalidi
glede
na
specifik
o
invalidn
osti

• pozna
in
razume
kontrai
ndikacij
e za
vključit
ev v
konjeni
štvo

• pozna
osnovn
e
značiln
osti
parako
njeništv
a kot
športne
panoge



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

13

Osnove
anatomije in
biomehanike
konja

2

• pozna
osnove
anatom
ije
konjeve
ga
gibalne
ga
aparata

• pozna
in
razume
biomeh
aniko
konja

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
pridobljen naziv doktor
veterinarske medicine in
najmanj 5 let delovnih
izkušenj na področju
veterinarske medicine.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

14
Psihološka
priprava jahača

4

• pozna
in
razume
pomen
psiholo
ške
priprav
e
jahača
na
trening
e in
nastop
e

• pozna
in
razume
pomen
motivac
ije
jahača

• pozna
nacine
in
metode
za
zmanjš
evanje
stresa

• pozna
in
razume
vpliv
strahu
na
jahačev
e
telesne
sposob
nosti

• pozna
in
razume
metode
za
zmanjš
anje in
odpravl
janje
strahu
pred
konji in
jahanje

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem študijskem
programu prve ali druge
stopnje s področja
psihologije ali
psihoterapije.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

m
• zna

omejiti
vpliv
staršev
na
jahačev
učni
proces

15
Osnove prehrane
konj

2

• pozna
anatom
ijo
konjevi
h
prebavi
l

• pozna
fiziologi
jo
konjeve
prebav
e

• pozna
ustrezn
o krmo
za
konje in
pravila
krmljenj
a

• prepoz
na
napake
pri
prehran
i konj

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
visokošolskem študijskem
programu prve ali druge
stopnje s področja
veterinarske medicine ali
zootehnike.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

16
Zgodovina
konjeniških
športov

1

• pozna
razvoj
konjeni
škega
športa

• pozna
vpliv
najpom
embnej
ših
posam
eznikov

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

17
Osnove treninga
mladih konj

7

• pozna
in
razume
načela
in
sistema
tiko
osnovn
e
vzgoje

• pozna
in
razume
skalo
šolanja
konj

• pozna
in
razume
razlicne
namen
e in
tehnike
lonžira
nja konj

• pozna
in zna
uporabl
jati
ustrezn
o
opremo
za
lonžira
nje
glede
na
namen

• zna
izvesti
lonžira
nje
glede
na
namen

• pozna
in
razume
vaje za
splošno
osnovn
o
šolanje

Teoretično in
praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

konja

18
Zdravstveno
varstvo in prva
pomoč konju

3

• zna
prepoz
nati
znake
bolezni
pri
konju

• pozna
ukrepe
za
prepreč
evanje
zajedav
skih in
nalezlji
vih
bolezni
konj

• zna
ukrepat
i v
primeru
nujnih
stanj in
poškod
b in
nuditi
prvo
pomoč
bolnem
u in
poškod
ovane
mu
konju

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
pridobljen naziv doktor
veterinarske medicine in
najmanj 5 let delovnih
izkušenj na področju
veterinarske medicine.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

19

Začetna šola
jahanja -
didaktično
metodični
program Jahač 1

4

• pozna
in
razume
metodi
ko dela
po
progra
mu
Jahač
1

• pozna
in
razume
priprav
o na
izpit po
progra
mu
Jahač
1

Teoretično in
praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

20

Nadaljevalna šola
jahanja -
didaktično
metodični
program Jahač 2

7

• pozna
princip
dela z
napred
nejšimi
jahači

• pozna
in
razume
metodi
ko dela
po
progra
mu
Jahač
2

• zna
razložiti
izvedbo
osnovni
h
dresurn
ih vaj in
dresurn
ih
nalog

• pozna
osnovn
e
princip
e dela
na
kavalet
ah in
preska
kovanja
ovir za
začetni
ke

• pozna
in
razume
priprav
o na
izpit po
progra
mu
Jahač
2

Teoretično in
praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

21

Specifike
poučevanja
jahanja pri
otrocih

5

• pozna
in
razume
posebn
osti pri
poučev
anju
otrok
glede
na
starost
in
sposob
nosti

• pozna
in
razume
pomen
univerz
alnosti
šolanja

• pozna
in
razume
pomen
varnost
i in
skrbno
sti pri
poučev
anju
otrok

• pozna
in
razume
pomen
motivac
ije in
učenja
prek
igre -
na in
ob
konju

• pozna
vaje in
metode
za
napred
nejše
delo s
starejši
mi

Teoretično in
praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

otroki
• pozna

načine
za
izvedbo
rekreac
ijskih in
tekmov
alnih
aktivno
sti za
otroke
(počitni
ški
tabori,
vodeno
jahanje
, šolska
tekmov
anja)

22
Rekreacijsko in
terensko jahanje

2

• razume
pomen
rekreac
ijskega
jahanja
kot
načina
preživlj
anja
prosteg
a časa

• pozna
in
razume
pravila
in
princip
e
terensk
ega
jahanja

• pozna
pravila
obnaša
nja
jahačev
kot
udelež
encev v
promet
u

Teoretično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

23
Poučevanje
jahanja - dresura

20

• razume
pomen
dela na
terenu
v
sodelov
anju z
mentorj
em -
treningi
dresure

• pozna
vsebino
in
obvlad
a
izvajanj
e
progra
mov
Jahač
1 in
Jahač
2 v
praksi

• obvlad
a
izvedbo
osnovni
h
dresurn
ih vaj in
nalog
na
konju -
jahanje
dresurn
e
naloge
kategor
ije A

• zna
izvesti
poučev
anje
osnovni
h
dresurn
ih vaj in
nalog

• razume
pomen
praktič

Praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predavatelj mora imeti
pridobljeno strokovno
usposobljenost druge
stopnje po ZŠpo-1 na
področju Športno
treniranje - Konjeništvo -
preskakovanje ovir in/ali
Športno treniranje -
Konjeništvo - dresura.
IN
Predavatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

nih
delavni
c iz
poučev
anja
dresure

• zna
praviln
o
uporabl
jati
opremo
konj pri
trening
u
dresure

• zna
izvesti
osnovn
o
šolanje
konja

• zna
uporabi
ti in
izvesti
metode
za
osnovn
o
šolanje
jahačev
v
dresuri

• pozna,
razume
in zna
razložiti
jahačev
o
delova
nje na
konja
pri
vadbi
dresure

• zna
pripravi
ti
jahača
za
tekmov
anja na



zap.
št.

PREDMET št. ur standardi znanj
načini preverjanja

znanja
(teoretični/praktič

reference predavateljev

šolske
m
nivoju

24
Poučevanje
jahanja - kros

10

• Zna
izvesti
poučev
anja
trening
a na
ovirah
za kros

• Razum
e
pomen
praktič
nih
delavni
c iz
poučev
anja
krosa

• Zna
praviln
o
uporabl
jati
opremo
konj pri
trening
u krosa

• Zna
uporabi
ti in
izvesti
metode
za
osnovn
o
šolanje
jahačev
v krosu

• Zna
pripravi
ti
jahača
za
tekmov
anja v
krosu
do A
nivoja

Praktično
preverjanje

Predavatelj mora imeti
izobrazbo, pridobljeno po
javnoveljavnem
višješolskem ali
visokošolskem programu
prve ali druge stopnje.
IN
Predvatelj mora imeti
najmanj 8 let delovnih
izkušenj na področju
učenja jahanja.



skupno št. ur
posebnih vsebin
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